                                                        

明代葫芦形耳环初探

黄苗芳

（2013级艺术设计学专业）
摘要：葫芦形耳环的特点是坠子为葫芦形，葫芦质地不定，有金质、金镶玉、

金镶宝石、银蜜金、银质。葫芦形耳环的使用人群相对较广，宗室、勒贵、士庶人的墓葬里都有出土，而且流传时间长，几乎纵贯明王朝始终。为进一步探寻其流行的原因，本论通过结合出土资料与相关文献，对葫芦形耳环的形制、工艺、使用阶层等方面进行初探，试析葫芦形耳环流行之因。
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    耳饰，在古时被称为“玉玦”。是一种环状，有一缺口的玉器，据考古发现，其最早可追溯到新石器时代，后来随着社会文明的发展，人们审美的变化，玉玦从样式到材质上都发生了明显变化。《明代耳饰款式研究》一文中提到，“在中国汉族聚居区，耳饰在观念上普遍被人们接受的时代始于宋，而真正在使用上达到普及的时代则要到明。在中国历代的正史中，明代是第一次把耳饰的形制纳入皇家服饰制度规范的，这也使宫样耳饰在明代始终为人们所钦羡和追仿。”耳饰形式多样，载于宫廷服饰典章。依身份品级之不同，礼服常服之有别，而择其佩戴。
耳饰可作两类，一是耳环；一是耳坠。耳环用作簪戴的细弯钩，明人称作脚。
典型的明式耳环其脚长，且如“S”状，如梁庄王幕出土的串缀珠宝金耳环（图1）。通常把垂饰部分能够自如晃动的称为“耳坠”或坠子；垂饰与上部的弯钩为一个整体，不能自如晃动的称为“耳环”。从款式上看，有丁香、珠排环、八珠环、四珠葫芦环、梅花环、佛面环、垂珠耳饰等。
 笔者通过研究发现葫芦形耳环在明代应当较为流行，因此本文着力研究明代葫芦形耳环的形制、制作工艺、使用阶层、流行的原因等问题。
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图1：串缀珠宝金耳环
一、明代葫芦形耳环的考古出土情况与图像检索

为进一步了解和阐明葫芦形耳环，笔者参考了《明代金银首饰研究》
并查阅了大量明墓出土报告，并利用传世的明代皇后画像整理制作相了如下相关表格。（如表1、表2）
表1：考古出土明代葫芦形耳环汇总表

	出土葫芦形耳饰的墓葬
	器物名称

	广东东莞明罗亨信家族墓
	葫芦形银耳环（一对）

	广东广州东山梅花村戴缙夫妇墓
	玉珠金耳环（一对）

	鞍山倪家台明崔源族墓
	葫芦形金耳环（五对）

	江苏江阴长泾夏彝夫妇合葬墓
	葫芦形金耳环（两对）

	江苏江阴长泾夏彝夫妇合葬墓
	累丝葫芦形金耳环（三对）

	南京太平门外板仓徐俌夫人朱氏墓
	葫芦形金耳环（一对）

	四川剑阁县明兵部尚书赵炳然夫妇墓
	葫芦形金耳环（两对）

	上海浦东明陆氏父子夫妇合葬墓
	葫芦形嵌白玉金耳环（一对）

	上海卢湾区李惠利中学明墓
	葫芦形金耳环(一对)

	上海卢湾区李惠利中学明墓
	葫芦形嵌水晶珠金耳环（一对）

	上海卢湾区李惠利中学明墓
	葫芦形嵌镂空钱文白玉金耳环（一对）

	南京中华门外铁心桥明墓
	葫芦形金耳环（一对）

	南京太平门外尧化门明墓
	葫芦形金耳环（一对）

	江西南昌昭勇将军戴贤夫妇合葬墓
	金摺丝葫芦耳环

	江西南昌昭勇将军戴贤夫妇合葬墓
	镶玉葫芦金耳环

	江西南昌昭勇将军戴贤夫妇合葬墓
	镶玉葫芦金耳环

	江西南昌昭勇将军戴贤夫妇合葬墓
	摺丝葫芦形金耳环

	西宁候宋蔑夫人丁氏墓
	金脚四珠环


表2：明代传世图像资料中的明代葫芦形耳环汇（图附后）
	编号
	庙号
	名
	年号
	皇后
	是否佩戴葫芦耳环

	1
	明太祖
	朱元璋
	洪武
	马氏
	是

	2
	明太宗

明成祖
	朱棣
	永乐
	徐氏
	是

	3
	明仁宗
	朱高炽
	洪熙
	张氏
	是

	4
	明宣宗
	朱瞻基
	宣德
	孙氏
	是

	5
	明英宗
	朱祁镇
	正统
	钱氏
	是

	6
	明代宗
	朱祁钰
	景泰
	杭氏
	是

	7
	明宪宗
	朱见深
	成化
	王氏
	是

	8
	明孝宗
	朱祐樘
	弘治
	张氏
	是

	9
	明武宗
	朱厚照
	正德
	夏氏
	是

	10
	明世宗
	朱厚熜
	嘉靖
	陈氏

方氏
	陈氏 是

	11
	明穆宗
	朱载垕
	隆庆
	陈氏
	

	12
	明神宗
	朱翊钧
	万历
	王氏
	

	13
	明光宗
	朱常洛
	泰昌
	郭氏
	


   结合表1和表2，我们可以发现葫芦形耳环在广东、江苏、上海、江西、辽宁、四川、甘肃都有出土，可见当时流行范围是比较广的，同时，葫芦耳环多与盛妆相配， 明代墓葬中的情况是其例证。 在浙江余杭塘栖超山明墓，与葫芦耳环同出的正是作为盛妆的一副头面。明代画像也是如此，从存世明代皇后像看，有六位皇后佩戴葫芦耳环，即《金瓶梅》中 屡屡提到的“二珠环子”。另四位佩戴金镶四珠环
。可见宫廷、民间，都很流行。
二、明代葫芦形耳环的形制与工艺
葫芦形耳环是指以两颗大小不等的玉珠穿挂于一根粗约0.3厘米，弯曲成钩状的金丝上，小玉珠在上，大玉珠在下，看似葫芦形，其上有金片圆盖，其下再挂一颗金属饰珠。除却皇后像上所戴的葫芦耳环、金镶四珠环
，还有一类葫芦形耳环是以纯金制成，这类耳环一般直接前缀材质和做工以“葫芦环”名之。其规格应比金珠宝葫芦耳环要低一些，在各地明墓中，纯金葫芦环出土（如图2）数量远多于金珠宝葫芦耳环。
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图2：纯金葫芦环 
明中期江西南昌昭勇将军戴贤夫妇合葬墓，出土一对金摺丝葫芦耳环（如图 3），是当时葫芦耳环造型的典范。金钩之下连接葫芦，金钩用以穿耳；耳钩与葫芦的连接处覆盖金片三瓣，恰似瓜叶轻盖瓜身；叶片之下连缀上小大二金珠，宛若葫芦；瓜身外用金摺丝表现瓜棱；中部一细窄金片环腰收束，使葫芦显得纤细可爱；末端再用金片托底收尾。葫芦形耳饰有做成光素无纹的，又或做成累丝掐焊瓜棱的，再或者是金镶玉葫芦的。而此作的独特之处在于“摺丝”这种表现手法：它并非用金丝累编而成，而是将金片攒聚排列出细密的条状纹，与花丝有着异曲同工之妙。金片瓜棱间的距离缓和了黄金灿烂的光芒，反光度柔和了许多，展现出一种丝绢般的光泽，这是摺丝耳环独特的表面肌理处理方法。
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图3：昭勇将军戴贤夫妇墓出土金摺丝耳环          图4：玉珠金耳环（周氏）

    出土的明代耳环中还有一种葫芦形的耳环较为常见，其形制为上端钩状，下接累丝中空金质或银质葫芦，或以上小下大两颗玉珠相连而成，形似葫芦,其上有金片圆盖，其下再挂一颗金属饰珠。（如图4）《天水冰山录》“耳环耳坠”一项，此类葫芦环便列出多种，如金光葫芦耳环、金折丝葫芦耳环（如图5）、金累丝葫芦耳环（如图6），金葫芦耳环等。《天水冰山录》所记金叠丝葫芦耳环大概指此。此外，明代耳环也有用金银模压成型，再在花蕊中央嵌珍珠，在花瓣花叶镶宝石的。外形虽都是大同小异的葫芦状，细节装饰上却各有妙处。有的是外表光素的实心葫芦；有的空心，并在葫芦表面作出六瓣、八瓣、十瓣不等的瓜棱；有的葫芦是两个累丝镂空花球穿缀而成；有的顶覆金瓜叶，中间一双白玉珠相缀为葫芦，中间束腰处勒以小金珠圆环，底部又以金叶托底……种种工巧，各具匠心。

    明代的葫芦耳环，除以上提到的以金玉仿其形者外，还有一种是以真葫芦制作的，取其轻便与难得。元代称为“天生葫芦”。在传统观念里，葫芦谐音“福禄”，也有长寿、多子等寓意。所以，明代北京在腊月与正月以葫芦为服装、首饰的重要装饰题材，乃是意在迎福纳祥。然而天然小葫芦很难栽培成功，所以多见的反而是以金银珠宝制成葫芦造型的饰品。明宫宦官刘若愚所撰《酌中志》
中就介绍了相关习俗，书中还写道：“仍有真正小葫芦如豌豆大者，名曰‘草里金’，二枚可值二三两不等，皆贵尚焉。”当时居然能够培育出仅有豌豆大小的天然葫芦，称为“草里金”，价格昂贵，要花上二三两白银才能买下一对这样的微型小物，是备受珍视和追捧的时髦饰品。清刘廷玑所撰《在园杂志》
 载：“明宫中小葫芦耳坠乃真葫芦结就者，取其轻也。内监于葫芦初有形时即用金银打成两半边小葫芦形，将葫芦夹住、缚好，不许长大俟。其结老取其端正者，以珠翠饰之，上奉嫔妃，然百不得一二焉，因其难得，所以贵也。”

[image: image6.jpg]


       [image: image7.jpg]


  

         图5：金累丝葫芦耳环                     图6：金珠宝葫芦耳环 [image: image8.jpg]



图7：金葫芦形耳环
总的来说，《天水冰山录》
所载各类耳饰中，以葫芦耳环的名目最为繁多，有金珠宝葫芦耳环、金光葫芦耳环、金摺丝葫芦耳环、金累丝葫芦耳环、金葫芦耳环、金宝葫芦耳环等等，足以见得，葫芦形耳环的形制多样。
三、明代葫芦形耳环的使用阶层

    那么葫芦形耳环在不同阶层使用的形制有什么不同呢？洪武三年，即明初时期，政府发出对于首饰的禁令：“令庶民男女衣服、并不得僧用金绣锦綺竚丝綾罗。许用紬娟素纱。其首饰釧鐲、并不许用金玉珠翠。止用银。靴、不得裁製花样、金线妆饰”，“士庶妻、首饰许用银镀金。耳环用金珠。釧鍋用银。”
这仿佛也能解释广东东莞明罗亨信家族墓出土银质葫芦形耳环的原因。这种形制的耳环的特点是坠子为葫芦形，葫芦质地不定，有金质、金镶玉、金镶宝石、银蜜金、银质。使得在明初朝廷对庶民服饰有着严格规限的时期，这个饰物也能广泛流传于各个阶层。上至皇后下至命妇平民都有佩戴。但葫芦形耳环在民间的广泛传播应当是到明代晚期，这时，政府在衣服首饰上的等级制度开始松动，僧越的现象比较普遍。上层阶级所佩戴的饰物被民间模仿。所以葫戸形耳环的使用人群得到了扩张，宗室、勒贵、士庶人的墓葬里都有出土。
只是，上文提到皇后像中的“金镶四珠环”。它在明代大约是宫廷样式的一种, 明宪宗朱见深王皇后、武宗朱厚照孝静皇后夏氏（如图8-9），都清楚画出形制规整的金镶四珠宝耳环 ,而南昌明益宣王墓孙妃的首饰中, 正有着与画像所绘几乎相同的一对（图10）。虽然部分墓葬中出土的耳饰在岁月中已经腐朽，但根据其留下的金质框架，仍可推测，其他墓葬中的此种形制的耳环当如益宣王孙氏墓中的这对一样，也是串有颗珍珠的。再考虑到这类耳环只在有爵位的宗室、励贵的墓葬群体中出土，群体固定。这类群体受典制约束较多。所以这种耳环应该就是《大明会典》中记载的“金脚四珠环”。
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   图8：明宪宗朱见深王皇后             图9：武宗朱厚照孝静皇后夏氏
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    图10：玉坠金耳环
四、明代葫芦形耳环流行的原因

从发掘材料看，明代葫芦耳环的分布区域遍及辽宁、甘肃、江苏、四川、广东各省。由此可知，葫芦形耳环为南北通行。那么，葫芦形耳环为何会如此流行呢？葫芦耳环是如何诞生、发展演变的呢？

在中国文化中，人们总是喜欢讨个“口彩”，运用汉语谐音、动物属性等表现祝愿。如棺材代表“升官发财”，红枣莲子代表“早生贵子”......，葫芦音似“福禄”，在人们心中有着福禄吉祥之意，且其多子，，更是寓意着“多子多福”。《中国古代首饰文化：葫芦耳环》
一文中就提出，葫芦形制耳饰的出现，据史载，可能有三：一是人类内心的母体崇拜，是原始信仰中祖先崇拜的一种变异。二是进入文明时代后，先秦、两汉和隋唐以来，随着人们的心理需求，母体、祖先崇拜转化为“葫芦仙境”世界。三是葫芦文化中洪水神话兄妹相配成婚所表现的生殖文化。还有学者研究认为，在原始社会，葫芦具有祈生功能，其形似女性子宫和多籽的特征，从而赋予葫芦于人类母体的生殖力和繁育力。由此，笔者认为在元明两代，后宫皇后像中多有佩此耳环，可见其主要意义在于绵延子嗣，但亦不乏其一、 其二之意。

笔者认为葫芦形耳环能流行于上下还有一个原因，就是它的可获得性。明代耳饰繁多，其中不乏精美之作，如1980年江西省南城县益宣王夫妇墓元妃李氏棺内出土的镶宝石白玉坠金耳环（图11）；南京徐达家族墓地出土的金摺丝楼阁耳环。（图12）但这类耳环工艺复杂，材料难得，有岂是普通百姓所能拥有的？可追赶潮流、上行下效、历来如此。这种渴望与达官贵人拥有同样事物的心理下，葫芦形耳环成为了大家的首选。它既是达官贵人所喜欢的，又是平民百姓可以穿戴的，样式简单，上下二珠，一大一小，容易制作，材质多变，普通百姓只需用金银来代替宫中常用的珍珠、宝石等物即可。所以笔者认为，葫芦本身的美好寓意是一方面，但其本身的可获得性才是葫芦形耳环能流行于大江南北的根本原因。
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 图11：镶宝石白玉坠金耳环              图12：金摺丝楼阁耳环

六、总结
在《明代的耳环和耳坠》一文中，作者提出元代出现的葫芦形耳环对明代影响最为直接的。在明代，心灵手巧的工匠们在原有的基础上又发展出了工艺繁复的累丝、摺丝葫芦形耳环。其形制及演变所展现的是当时人们的审美理想和审美趣味。葫芦本身是“福禄”的代表，象征多福多子，人们把对自身的美好祈愿通过佩戴与葫芦相关的饰品来展现。同时，这些葫芦形耳环不仅流行于上层阶级，平民百姓也有佩戴。围绕葫芦形成的种种观念形态，无疑是构成我国传统文化的重要组成部分。葫芦形耳环已随着那个年代远去，我们如今所做不过是试图通过那个时代的事物触摸当时人们的所思所想，也为我们如今的某些困惑解疑。在本论中，笔者从远古时期的“耳玦”入手，介绍了明代葫芦形耳环的形制和工艺，通过图像、葫芦的寓意等方面探究葫芦形耳环流行的原因，这些都是笔者只是站在诸多前辈所研究的基础上所得，所出之力不过是将其整合，重新呈现与人们。葫芦耳环流行之因似乎也得了因果，但成文过程中笔者也在思考，耳饰并非女子专属，它们在某个时段也许属于男子，只是世人未曾注意，而此次只是借明代葫芦耳环做个初探，进一步提高研究能力，希望能在之后的论文中得出自己的结论。
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