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明代皇后凤冠装饰艺术探究

王梓

（2013级美术学史论专业）

内容摘要：凤冠是中国古代妇女首饰中最华贵的一种装饰。在中国古代服饰文化发展的历史长河中，凤冠的出现是一种社会和文化发展的必然产物，其社会文化内容主要通过造型和装饰纹样来体现。在明代，宫廷凤冠被赋予了更加庄重的政治色彩，它代表了该时期的最高工艺与审美特征，同时也反应出该时期皇家的礼仪文化与习俗。本文简述凤冠的起源、对明代定陵出土的皇后凤冠展开研究、主要从凤冠造型结构、装饰纹样、材质和制作工艺这四个方面展开深入探究。
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一、凤冠的源流

   凤冠是我国古代封建时期女性的高贵礼冠，以龙凤和珠宝点缀而得名。妇女首饰上有凤凰装饰始见于汉代，据《后汉书·舆服志》记，汉代太皇太后、皇太后参加谒庙典礼，戴翦牦簂，簂上就插有“以翡翠为毛羽”的凤凰形饰物。但是“凤冠”一词始见文字于晋代，晋王嘉《拾遗记》载：“使翔凤调玉以付工人，为倒龙之佩；萦金，为凤冠之钗。”但仅作为一个冠名出现，无形制考证
。“凤冠”这个冠名到了宋代始有史料记载。据《宋史•舆服志三》记载：“中兴，仍旧制。其龙凤花钗冠，大小花二十四株。应承舆冠梁之数、施两博鬂，饰冠同皇太后、皇后服之。”宋代凤冠是在唐代皇后一头花树的基础上增加了龙凤，成为“龙凤花钗冠”
，并且规定只有皇后、皇太后才能有龙凤装饰。于宋朝时期，冠服被纳入贵族女性服饰体系中，被定为礼冠。明代凤冠沿袭了宋制，它是皇后和嫔妃每逢册封、谒庙和朝会等重大庆典时的礼帽，是身份高低贵贱的标志，而定陵出土的这四顶凤冠造型组成部件基本一致，分别是“十二龙九凤冠”（图1）、“九龙九凤冠”、“六龙三凤冠”（图2）和“三龙二凤冠”。四顶凤冠制作方法大致相同，只是装饰的龙凤数量不同。出土的凤冠装饰豪华、制作工艺精良，成为研究明代凤冠样式的可靠证据。
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     图1：“十二龙九凤冠”                 图2：“六龙三凤冠”
二、凤冠的造型

（一）凤冠的造型结构分析

     凤冠并不是一个完整的整体，其整体造型是由多个分散的母体零件构成，如下图3所示，凤冠主要是由口衔珠滴的龙簪，带有细丝脚用以固定的翠云、翠叶，口衔珠滴的翠凤簪，珠结，宝钿花及博鬓等。定陵出土的这四件凤冠造型的组成部件相同，同一时代凤冠的构成元素是基本相同的。
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图3：凤冠造型组成示意图

造型的独特性

    明朝为中央集权制封建王朝，统治者为汉族。凤冠的造型很大程度上是由于明朝汉民族统治者推翻少数民族统治而恢复汉民族传统，继承宋代冠服制度而成，再在宋朝旧制的规定上加以创新。

可佩带性是凤冠在其封建社会语境中一个必要条件，作为在受册、谒庙、朝会时身份等级的体现，必须具有大视觉的展示效果，因此凤冠的整体造型尺寸较大，如下图4，相较于人的头部尺寸而言，凤冠造型尺寸偏大可体现宫廷地位。


    材质和加工过手段也是决定首饰造型的重要原因。传统首饰材质一般使用贵金属和珍贵稀有的材料，这些材质的加工技艺有其独特性，这种性质限制了首饰的造型。

服装与首饰的关系也影响首饰的造型。中国传统女装属于直线剪裁的宽衣文化，除了唐代女装可以适当地裸露肌肤之外，其他时期的女装造型几乎都束缚在“礼”的教条下，明代更是如此。女装作为一种蔽体的工具，体现着严肃方正、含蓄纯净、崇祖重义等诸多礼仪。这些遮蔽身体曲线的服装使首饰造型无法向“贴身型”侧重，因为紧贴身形的首饰必然会被衣服掩盖而无法展示出来，因而就失去了首饰具有财富、阶层等标识作用。明代首饰就更加偏重于头部和颈部等外露的装饰部位。

三、凤冠的材质

（一）主色的选择

    凤冠采用的颜色为色彩构成学中的三原色:红色、黄色和蓝色。蓝色面积最大，

视觉上被默认为底色，心理角度给人以天空的感觉，象征至高无上。黄色次之，凤冠上仅有与龙有关的造型采用黄色。在古代，黄色是帝王的象征。红色为点缀色，仅有宝石及冠口圈呈红色。这三种颜色具有一定的政治色彩，皇帝、后妃、朝臣的冠服及皇家的建筑均采用这些颜色。
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图5：凤冠呈现的主要色彩示意图
（二）材质特征

凤冠用竹丝扎成帽胎，覆以丝帛面料，在其基础上所用的材质主要有黄金、珍珠、红色尖晶石、蓝色蓝宝石及翠鸟的羽毛。

1、黄金

黄金是高档首饰用料的首选材料，一是贵重且稀有，能够体现皇室的权威和地位；二是黄金的特性适合做首饰。光泽强、美观、熔点高、不易氧化，不与其他化学物如酸类、碱类起化学反应，有良好的抗腐蚀性和化学稳定性。另外黄金是软金属，其延展性很好，可锻造和扎制。正因为黄金有诸多优点，存在稀少，开采困难，又作为直接货币使用，所以一般人很难大量使用黄金,在封建社会只有皇室的生活用品才大量使用黄金制作。
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图6：金龙

珍珠

    珍珠的主要成分是碳酸钙，它是贝类软体中形成的一种赘生物，是一种有机宝石，在珠宝界被称为“皇后”。我们是最早发现和使用珍珠的国家之一。我国很多古籍中，都有关于珍珠的记载。如《博物要览》中记载:“广州廉州的海域有许多岛屿，岛上有大池，叫养珠池，每年有刺史亲自监督，让养珍珠的人入池采集老蚌，剥取出珍珠作为贡品……其中珍珠颜色白、光泽亮丽鲜艳的为上等的珍珠
”明定陵出土的凤冠上所镶珍珠均为上等好珠。

3、宝石

在明定陵出土的首饰中，有很多首饰上都镶嵌有红色的椭圆素面型宝石，凤冠也不例外，这种宝石被送于中国地质博物馆进行鉴定，并得出了结论。经鉴定，这些透明至半透明、具有玻璃光泽的红色宝石是尖晶石（图7），这种宝石也曾被人称为“大红宝石”。

凤冠上的蓝色宝石（图8）用得也较多，属于刚玉类宝石之列，极为名贵。主要产地有斯里兰卡、缅甸、泰国、柬埔寨、印度、美国等地。我国从70年代后期在福建、江苏、福建、海南等地有所发现。因此，出土的凤冠上的蓝宝石推测来自国外。
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           图7：红色尖晶石
图8：蓝色蓝宝石

4、翠羽

    翠羽即翠鸟的羽毛。翠鸟（图9）也称翡翠鸟，其羽毛的颜色十分美丽，在不同的光线下可呈现出蓝紫、湖蓝、深藏蓝等不同的色泽，光彩夺目，富于变化。

翠鸟生长在中国广东和福建南部一带，以鱼、虾为食物，平时常栖息在水旁。它们扑食鱼虾时，常常直扑于水中。由于整天与水打交道，翠鸟羽毛的防水性能极好。 因此，翠鸟羽毛的光泽好，色彩美丽，不易褪色和极好的防水性成为了优先用作人们选材的原因。
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              图9：翠鸟                         图10：翠鸟羽毛做的翠凤
四、凤冠的装饰

（一）凤冠的装饰纹样    

    凤冠上装饰纹样的选用是十分考究的，具有深厚的文化寓意及象征意义，凤冠上的装饰纹样主要有龙、凤、云、花、草等。下面简单介绍并分析最具有中国文化韵味的两种装饰纹样一一龙与凤。

1、凤纹

《礼记·礼运》中记载凤凰为鸟中之王。《大戴礼·易本名》及《禽经》也记载:有羽毛的鸟类有数不清的种类，唯属凤凰是白鸟之长
。故凤凰不仅为鸟中之王，还寓意天下太平。
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图11：凤冠上的“凤”装饰  

    凤凰是传说中的神鸟，它与麒麟一样是雌雄统称，雄为凤，雌为凰，常用来象征祥瑞及较高的身份地位。
龙纹

《辞源》说:“龙是古代传说中的一种善于变化并能是天空降雨的神奇动物，为鳞虫之长”。因此将龙比喻头领，贵族是社会的头领群体，故从周代起到元代用龙来比喻贵族。龙的象征意义跟君主联系起来，是从秦代的“龙是祖先”的信仰开始的，汉代亦说刘邦是龙子，逐渐强化了这种联系。明代开始把龙限制于君主权利的象征。
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图12：凤冠上的“龙”装饰

（二）凤冠的装饰工艺

    明代皇家凤冠是由北京银作局制作的。具有该时代最高艺术风格的凤冠工艺有花丝、镶嵌、点翠、穿系等项，其中花丝工艺及点翠工艺的技艺复杂，工艺及材质要求严格，是具有中国传统特色的金属首饰工艺。

花丝工艺

花丝工艺又称累丝工艺，若在花丝工艺基础之上镶嵌宝石，则称为花丝镶嵌工艺。此工艺在春秋时期就己有雏形，后经过不断发展，在明朝时期达到了极高的技术水平。由于用料珍奇及工艺繁复，历史上花丝工艺制作的首饰都是皇家御用物品。将不同粗细的金属素丝，例如金素丝、银素丝搓制成各种带花纹的丝，再经过掐花、盘曲、填丝、堆累等手段制作，这一制作过程称为花丝工艺。

[image: image20.png]



图13：花丝

在花丝拉制之前，首先要将银条放在轧条机上反复压制，需要压成粗细与拉丝板上的孔眼较合适的尺寸。因从拉丝板中拉出来的单根金属丝表面是光滑的，所以行内称之为“素丝”，为了制作出的首饰更加精美，人们常常将素丝搓制成为各种带花纹的丝进行首饰制作，“花丝”之名缘由于此。

花丝工艺是一门传统的宫廷艺术，其工艺极其精湛，所制首饰造型优美、品种繁多，具有明显的中国特色和民族风格。该工艺已于2008年被列入国家级非物质文化遗产。

2、点翠工艺

从工艺角度来说，点翠工艺是羽毛工艺及金属工艺的完美结合。从名字就可以看出，点翠即是用翠鸟的羽毛来进行装点的一种工艺。翠，即翠鸟的羽毛。由于翠鸟羽毛的颜色鲜艳、闪闪发亮、绮丽夺目，因此而美名远扬。

它的制作工艺较为复杂。制作时先将金片或者银片按其设计的花形制作成一个底托，在其边缘用金丝或银丝沿着花形的边缘焊上，成为一个槽。然后在中间凹槽部分将翠鸟的羽毛巧妙地粘贴在金属底托上，形成吉祥精美的图案，便可佩戴。有时还会在图案之上镶嵌珍珠、翡翠等珠宝玉石，将翠鸟羽毛的蓝色作为底色，越发显得典雅而高贵。翠鸟的羽毛必须从活的翠鸟身上拔取，才能确保其颜色艳丽。翠鸟的羽毛在不同的光源下可以呈现出蓝紫、湖色、深藏青等色彩，加之羽毛的自然纹理和幻彩光泽，使得整件作品富于变化，生动活泼，再配上金边，做成的首饰佩带起来的效果更加富丽堂皇。具体的步骤如下:

（1）画好图纸，将金属丝弯成图形的形状，如图14所示；

（2）将造型好的金属丝图形用火枪焊接到金属片上，如图15；

（3）将图形外沿不需要的金属片剪掉，留出需要的图案，如图16；

（4）将平面图案按照所需造型进行分层，使其有层次感和错落感，如图17；

（5）将翠鸟的羽毛贴在金属片上，在其底端镶嵌一条金属丝，如图18，用来固定在冠的胎体上，如图19。
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       图14：掐丝造型                          图15：焊接
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           图16：剪图案
                          图17：分层次
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           图18：点翠                            图19、凤冠上的点翠效果

五、总结

    凤冠是等级阶级、财富的体现。通过首饰的造型来体现等级区分，最典型的莫过于礼制中的凤冠。礼服制度体现着中国封建社会的等级森严，礼服中的首饰通过珠宝的数量和纹样的差异来体现等级。产生于中国古代传统文化之下的定陵凤冠，造型在满足佩戴要求和装饰审美的基础上，满足不同时期该阶级的主观意志，能够折射出主流文化及社会状态。明代凤冠造型所选用的材质体现明代首饰工艺的水平、宝石矿床的开采、国家的商贸等状况；凤冠是工艺与文化相融合的产物，在工艺传承过程中凤冠的装饰语言、文化内涵和艺术风格以较为稳定的形式固定下来，这是传统文化与时代生活的完美结合。   
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图4：凤冠
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